
[Mælkebøtte]

Almindeligt navn: Mælkebøtte, Løvetand, 
Troldhekse.

Videnskabeligt navn: Taraxacum officinale

Livscyklus

Beskrivelse:
______________

Hvor:
______________

Den gule blomst består
af en masse mindre gule 
blade. Har en dyb 
pælerod. Frøhovedet er 
en rund frøbold med 
hver sin egen faldskærm 
(over 100 pr blomst).

Findes overalt i 
Danmark, hvor den har 
lys til at spire. Ses ofte på 
græsplæner, ved 
vejkanter og langs stier.

Sjove fakta:
På fransk kaldes mælkebøtten for Pissenlit
(= pis-i-seng), fordi planten virker
vanddrivende.

Enkeltfrø

I blomst

Mælkebøttens unge blade kan spises 
som salat. Saften kan anvendes som let 
smertestillende middel mod fx 
brændenæller. Roden kan ristes males 
og anvendes som kaffeerstatning.

Anvendelse:

Frøbold

Blomstring: april-oktober

Kimplante

Frøspredning:
Vindbåret 

Billeder:Colourbox.com


